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Foot measuring sheet / Messbogen

Studio Aurel - print at 100 % scale, no "fit to page". / Bei 100 % drucken, nicht "an Seite anpassen".
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‘ | This bar must be exactly 100 mm.
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1. Print this page at 100 %. Check the bar above with a ruler: it must be exactly 100 mm.

2. Put the sheet on a hard floor with its BOTTOM EDGE against a wall. Stand on it, heel against the wall,
weight on the foot. Mark the tip of your longest toe with a pencil.

3. Read the foot length at the mark on the scale (cm). Feet longer than 28 cm: place a second sheet
edge to edge above this one, mark there, and add 29.7 cm to that reading.

4. Width: mark the widest points left and right of the forefoot; measure the distance with the width scale.

5. Measure both feet and use the longer one. Compare with the size table on the product page.
Between two sizes? Take the larger one.

1. Seite bei 100 % drucken. Balken oben mit dem Lineal pruefen: genau 100 mm.

2. Blatt auf harten Boden legen, UNTERKANTE an die Wand. Draufstellen, Ferse an der Wand, Gewicht auf dem Fuss.
Spitze der laengsten Zehe mit Bleistift markieren.

3. Fusslaenge an der Markierung auf der Skala ablesen (cm). Fuesse ueber 28 cm: zweites Blatt Kante an Kante
darueber legen, dort markieren und zum Wert 29,7 cm addieren.

4. Breite: breiteste Stellen links und rechts des Vorfusses markieren, Abstand an der Breitenskala messen.

5. Beide Fuesse messen, den laengeren nehmen. Mit der Groessentabelle auf der Produktseite vergleichen.
Zwischen zwei Groessen? Die groessere nehmen.

toes / Zehen "

stand here with your heel on the bottom edge

heel / Ferse v

Heel against the wall: this bottom edge is 0 cm. / Ferse an der Wand: diese Unterkante ist 0 cm.
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